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Приложение 4
Досуг в подготовительной группе «Самовар кипит-уходить не велит»
(К международному дню чая)
[bookmark: _GoBack]Цель: Обобщить и систематизировать знания детей о чае, его происхождении, о традициях употребления чая в России, об истории самовара.
Задачи: 
Образовательные: Активизировать познавательный интерес детей. Формировать навыки исследовательской деятельности.
Развивающие:  Развивать познавательную деятельность с помощью экспериментирования, интерес, связную речь, внимание, память, логическое мышление и воображение.
Воспитательные:   Воспитывать стремление правильно использовать и ценить предметы материальной культуры, дружеские, доброжелательные взаимоотношения между детьми.
Активизация словаря: Чайный куст; сорт; легенда; китайский, русский, ситечко.
Предварительная работа: Познавательное занятие «Путешествие в прошлое самовара». Заучивание стихов, пословиц и потешек  о самоваре. Роспись самовара и чашек элементами хохломской росписью. 
Оборудование: Рассматривание репродукций картин «Купчиха за чаем»: Самовар, Чайная посуда, разные сорта чая. 
Работа с родителями: Привлечение родителей к пополнению выставки «Русский самовар»; консультация «Секреты чайного стола»	
Ход мастерской
	Этапы
	Содержание
	Методические приемы

	Индукция
	В:  Дети, сегодня мы вас приглашаем  в гости на русские посиделки. Дети.  Заходят, Здороваются,  садятся.
Хозяйка избы: Здравствуйте ребята. Сегодня 15 декабря отмечают международный день чая, а у нас в детском саду праздник, который тоже так называется - Праздник чая! В каждой деревне в старину по вечерам устраивали посиделки. После тяжёлой работы люди собирались в одной избе, чтобы отдохнуть. Они играли, танцевали,  пели частушки и песни. На столы накрывали красивые скатерти, ставили угощения: Каравай,  пироги, баранки, бублики, калачи, и во главе стола обязательно стоял Самовар. Люди пили чай из блюдца мелкими глотками, чтобы не обжечься. Совместное  чаепитие уже стало традицией русского гостеприимства. И мы с вами сегодня устроим такие посиделки.
	Активизация внимания,
Мотивация познавательной деятельности

	Самоконструкция
	Дети: Тары - бары - растабары,
Выпьем чай из самовара
С сухарями, с сушками,
Со сладкими ватрушками,
С бубликами вкусными,
С пирогами русскими!
Дети: На Руси - один зарок,
Кроме всякой пищи:
Утром - чай, в обед - чаёк,
Вечером - чаище.
В: Ребята, кто может рассказать, что такое чай?
Дети: Ответы.
Хозяйка избы: Чай – это прекрасный полезный напиток, пришедший к нам из далеких времен. Чай хорошо утоляет жажду, снимает усталость, придаёт бодрость, поднимает настроение.
В: Ребята, кто знает - какая страна является родиной чая? 
Дети: Ответы
Хозяйка избы: Оказывается родина чая- Китай. Существует легенда о том, как люди открыли свойства чая. Однажды, очень давно, уставший после сражения китайский император отдыхал под тенистым деревом и ждал, когда закипит вода в котелке над костром. Подувший ветер занёс в котёл несколько листьев с растения, которое оказалось чайным кустом. Эти листья придали воде необычайно приятный вкус. Выпив её, император почувствовал прилив сил. Так люди открыли свойства чая.  
В древности чай ценился очень дорого, и пили его только богатые и знатные люди.  Сначала его употребляли как лекарство. Он помогал при простуде, болях в животе, головной боли.  В северных провинциях Китая молодые листочки называли «ча-э»,  или  «ча-и».  Так в русском языке появилось слово «чай». 
Чай, ребята, растёт не только в Китае, но и в Индии, Японии, Турции. Для выращивания чая нужны особые условия: тепло, чистый воздух и много влаги.
Хозяйка: Ребята, знаете ли вы, что в России тоже растут чайные кусты?
Дети: ответы
В: Да, они растут на юге - в Краснодарском крае.  В России очень любят чай, он стал нашим национальным напитком. 
Хозяйка: А какие сорта чая вы знаете?
Дети: Ответы (зелёный, черный.....)
Хозяка избы: Молодцы ребята, сразу видно, что чай вы любите. Еще бывает: жёлтый, красный и даже белый чай. 
	Мозговой штурм

	Физминутка
Игра с мячом
	Хозяйка: Давайте поиграем в игру «Какой чай».
Если чай завариваем с листьями земляники, как его называем?
Дети: - Земляничный.
С листьями жасмина?
Дети: - Жасминовый.
С листьями малины?
Дети: - Малиновый.
С листьями клубники?
Дети: - Клубничный.
С кусочками фруктов?
Дети: - Фруктовый.
С кусочками яблок?
Дети: - Яблочный.
Вы отлично справились с заданием. 
	Двигательная активность

	Социализация 
	Русские люди изобрели специальный сосуд для кипячения воды для чая, а какой? (загадывает загадку).
Стоит толстячок,  Подбоченивши бочок,
Шипит и кипит, Всем чай пить велит.
Дети: Ответы (самовар)
Хозяйка: А почему он так называется?
Дети: – сам варит, кипятит воду.
В: Ребята вспомните, в каком городе изготавливались самые лучшие самовары ?
Дети: ответы (В Туле)......
Хозяйка избы: Да,  Тульский  самовар поправу называли самоварной столицей. Именно здесь в 1778 году брат Иван  и Назар Лисицыны изготовили первый самовар - металлический  прибор для кипячения воды с топкой внутри, наполняемый углями.  Основателем самоварной мастерской был их отец Фёдор Лисицын, который в свободное время изготавливал предметы из меди. 
В: Ребята, а какие бывают самовары?
Дети: ответы (Жаровые,  электрические). Объясняют,  что жаровые топятся шишками, ветками, щепками.
Выбирают иллюстрации - жаровые, электрические.
Хозяйка избы: Русские традиции: Самовар в то время был символом русского дома: за ним собирались семьи на чаепитие, кипятком угощали путников в непогоду.
Самовары объединяли поколения: бабушки учили внуков разжигать угли, отцы показывали, как чистить накипь песком.
Самовары участвовали на выставках, самые лучшие получали медали, оттиск этих наград размещали на тулове самовара.
В: А из каких чаще всего пьют чай в наше время?
Дети: ответы (электрические)
В: Ребята, расскажите хозяюшке - какие пословицы вы знаете о чае, или самоваре?
Дети: -  Самовар кипит-уходить не велит
-Чай пить - долго жить.
-Выпьешь чайку – забудешь тоску.
-Приходите к чаю – пирогами угощаю.
	Дискуссия

	Физминутка
Игра малой подвижности
	Хозяйка избы: приглашает детей поиграть
Игра «Самовар» под музыку русской народной песни «На столике самовар» 
Дети (идут по кругу, хором): Самовар, самовар!
Старый медный самовар - самовар
Может, стал ты слишком стар? - слишком стар
Все стоишь    да пыхтишь, да пыхтишь
Все никак не закипишь  - не закипишь!
Самовар (ребёнок): Что вы, что вы,    Как не стыдно
Даже слышать мне обидно!
Как сейчас разозлюсь,  Как сейчас рас-ки-пя-чусь!
Самовар догоняет детей.
	Двигательная активность

	Работа в парах
Афиширование

	Хозяйка: Ребята, молодцы. Я  хочу вас угостить чаем. Вы поможете мне заварить чай?.
Экспериментирование «Заварим чай»
Цель: Знакомить детей с разными видами чая, со способами его  заваривания; вовлечь их в элементарную исследовательскую деятельность.
Задачи: Выявить, что чай бывает не только чёрный, но и зелёный, красный. 
Рассмотреть, как чай различается по виду и размеру чаинок. Например: рассмотреть крупно-листовой,  среднелистовой и мелкий чай, определить размер чаинок (у крупно-листового чая чаинки длинные, у среднелистового - короче, у мелкого - маленькие).
Ощутить аромат чая. Для этого можно заварить ещё несколько чаёв (фруктовый, травяной) и дать детям ощутить аромат.
Оборудование: Заварочные чайники стеклянные прозрачны 3 штуки.
Чай трех сортов: черный, красный, зелёный. Чайная посуда. Ложки, угощение.
Дети исследуют чай тактильно, обонянием.
Дети знакомятся с разными сортами чая – мелколистовой, крупнолистовой, гранулированный. Дети пробуют чай на ощупь и запах. 
Дети: Раскладывают чай по заварочным чайникам ложкой – черный, зеленый, красный.
Воспитатель:  Заливает кипятком.
Дети: проводят наблюдение, делают выводы. Определяют по цвету сорт чая.
	Исследовательская деятельность
Перекрестная дискуссия
Работа в малой группе
Самостоятельное конструирование понятий на основе сравнения и анализа, собственного опыта
Самостоятельное открытие новых знаний

	Рефлексия
	 Возможные вопросы:
Что нового сегодня узнали про чай? Что запомнилось больше всего в нашем мероприятии? 
	Перекрестная дискуссия

	Вывод
	Хозяйка: (приглашает к столу) со словами:
Чёрный, красный и зелёный,
Рассыпной и листовой.
Чай-напиток бесподобный,
Это скажет вам любой!
Разливает чай по желанию детей (черный, красный, зеленый) Приглашает за стол  на чаепитие.
(воспитатель спрашивает каждого ребенка – какой он будет пить чай)
	Продукт мастерской – индивидуальное  и групповое решение проблемы – открытие новых знаний во время исследователькой деятельности
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